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Den tomma stolen ska få fler pappor att ta plats i samtalet om NPF
När Pierre Mörck släpper sin nya bok står en stol tom på scenen. Den symboliserar alla de pappor som sällan syns eller hörs i samtalen om barn med npf, men också den pappa Pierre själv en gång var.
I boken Funkispappan - att vara förälder till ett barn som världen inte förstår berättar Pierre Mörck personligt om resan från att försöka förändra sitt barn till att inse att det var han själv som behövde förändras.
Vid bokträffar kommer en tom stol att placeras på scenen. På stolen står orden:
”Pappa saknas.”
– I samtalen om npf, med skola, BUP och i familjens kamp är det ofta mammorna som syns, berättar och söker kunskap. Många pappor finns naturligtvis där, men vi hörs inte alltid. Den tomma stolen ska väcka frågan om varför, och förhoppningsvis få fler av oss att sätta oss ner och börja prata, säger Pierre Mörck.
En berättelse om att våga inse att man haft fel
Pierre Mörck är pappa till två söner med npf och driver NPF-Ninjan, där han föreläser och utbildar om npf och neurodiversitet.
Boken bygger på vardagliga situationer där kärlek, frustration, okunskap och välmenande försök att uppfostra krockar med barnets verkliga förutsättningar.
Det handlar om tillsägelserna som inte fungerade. Om konsekvenserna som gjorde situationen värre. Om konflikterna kring skolan, träningen, läggningen och hallen. Men framför allt handlar boken om den smärtsamma insikten att barnet inte behövde skärpa sig mer, barnet behövde bli förstått.
– Jag trodde länge att mitt uppdrag var att göra mitt barn bättre på att fungera i världen. Till slut förstod jag att mitt viktigaste uppdrag var att göra världen lite lättare för honom att fungera i, säger Pierre Mörck.
Var är papporna?
Den tomma stolen är samtidigt en inbjudan. Pierre vill öppna ett samtal om papparollen, manlighet och svårigheten att erkänna sin egen otillräcklighet.
– Det är svårt att säga att man hade fel. Särskilt när man bara försökte vara en bra pappa. Men om min berättelse kan hjälpa någon annan pappa att förstå sitt barn lite tidigare än jag gjorde, då har den fyllt en viktig uppgift.
Under bokträffar kommer Pierre att läsa ur boken och berätta om några av de händelser som förändrade hans syn på både föräldraskap och npf. Besökarna bjuds också in till ett samtal om vad barn behöver från sina föräldrar och sin omgivning.
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